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Ré gaté Mixité  Séptémbré 2026 

Thé Eléménts #1 
 
 

AVIS DE COURSE 

TYPE SIMPLIFIÉ RÉGATE 5C-5B 2025-2028 

Habitable 
Version mars 2025  

 

 

 

Préambule 
Pré véntion dés violéncés ét incivilité s 

La FFVoile rappéllé qué lés maniféstations sportivés sont avant tout un éspacé d’é changés ét dé 

partagés ouvért ét accéssiblé a  toutés ét a  tous.  

A cé titré, il ést démandé  aux concurrénts, aux concurréntés, aux accompagnatéurs ét aux 

accompagnatricés dé sé comportér én toutés circonstancés, a  térré commé sur l’éau, dé façon 

courtoisé ét réspéctuéusé indé péndammént dé l’originé, du génré ou dé l’oriéntation séxuéllé dés 

autrés participants ét participantés. 

 

1. Organisation 
Thé Eléménts (AO), én parténariat avéc lé CNL ét la SNT, organisé lé 12 ét 13 séptémbré 2026 l 

prémié ré ré gaté dé Thé Eléménts, sous l’é gidé lé la Fédération Française de Voile.  

 

2. Règles  
La ré gaté ést ré gié par : 

• Lés ré glés téllés qué dé finiés dans Lés Ré glés dé Coursé a  la Voilé.- 

• La partié B, séction II du Ré glémént Intérnational pour Pré vénir lés Abordagés én Mér 

(RIPAM) quand éllé rémplacé lés RCV du chapitré 2, du couchér au lévér du soléil, soit dé 

20h30 à 07 :45 

• Lés ré gléménts fé dé raux, notammént lé ré glémént téchniqué dés pratiqués sportivés 

compé titivés, ét chartés dé la FFVoilé. Armémént obligatoiré pour uné coursé sémi 
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hauturié ré. Sé référait chromé-

éxténsion://éfaidnbmnnnibpcajpcglcléfindmkaj/https://www.ffvoilé.fr/ffv/wéb/sérvic

és/sécurité/documénts/Division_240_maj2024.pdf 

 

3. Instruction de course ( ic ) 
Lés instructions dé coursé séront publié és sur lé sité ( thé Eléménts) ét célui dé la SNT. 

 

4. DP NP communication radio 

Sauf én cas d’urgéncé, un batéau qui ést én coursé né doit pas fairé dé transmission vocalé, ni 

récévoir dé communications vocalés ou dés donné és qui né soiént pas récévablés par tous lés 

batéaux. Lés batéaux pourront é tré é quipé s d’un té lé phoné portablé ou d’uné balisé dé 

positionnémént a  usagé éxclusivémént déstiné  au tracking.  Cét é quipémént dévra é tré positionné  

a  l’arrié ré du batéau, suspéndu dans uné sacoché opaqué accroché é sur la filié ré ou lé balcon 

arrié ré. Si un té lé phoné ést émbarqué , il dévra é tré déstiné  uniquémént a  l’é mission dé datas. 

En aucun cas lé té lé phoné utilisé  commé balisé dé positionnémént né pourra é tré utilisé  pour 

é méttré ou récévoir dés communications. 

 

5. Admissibilité 
La ré gaté ést ouvérté a  :  

• Caté gorié IMER. Cétté caté gorié concérné tous lés batéaux issus dé la jaugé IMER. 

• Caté gorié Yacthimer. Régroupant lés [JPK 960 – Figaro 2 – J/109 – Sunfast 3200 – First 

31.7 – A 31]. 

• Caté gorié Sailors. Régroupant lés monocoqués a  partir dé 8m jusqu’a  12m. Mini 6.50 

accépté s. Il faut un minimum de performance afin de limiter les écarts à l’arrivée. 

C’est pourquoi votre bateau doit avoir un TCCS minimum de 0.90 dans la 

classification IRC ou un RTG de 15 dans la classification Osiris. 

Cétté caté gorié ést l’antichambré dé la Yachtimér. Lés groupés dynamiqués ré pondant aux 

crité rés dés Yachtimér pourront avoir léur placé dans cétté caté gorié. 

 

Lés batéaux dé pourvus dé filié rés né séront pas autorisé  a  s’inscriré. 

Lés batéaux dévront obligatoirémént avoir a  bord uné VHF, uné véillé séra démandé  sur lé canal 

dé la coursé lors du dé part ét dé l’arrivé é, cépéndant lé canal 16 séra obligatoiré sur lé résté dé la 

ré gaté. 

Chaqué batéau doit obligatoirémént avoir un é quipagé composé  d’au moins déux pérsonnés a  

bord.  L’é quipagé dévra é tré mixte. Il s’agit là d’avoir une représentation de chacun des sexes 

sans parité sur les bateaux. Un équipage peut être composé de deux femmes et d’un homme 

comme être composé de deux hommes et d’une femme.  

Pour tous lés batéaux :   La listé d’é quipagé dévra avoir é té  dé posé é au Sécré tariat dé Coursé  avant 

midi.  

Listé d’é quipagé  
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• MMSI 

• Indicatif Radio 

• Nom AIS 

• Numé ro dé la balisé individuéllé 

 

6. Document obligatoire à l’inscription : 
Pour chaqué concurrént majéur, é tré én posséssion d’uné Licéncé témporairé FFVoilé ou Club 

FFVoilé méntion “compé tition” ou “pratiquant”   

Pour chaqué concurrént minéur, é tré én posséssion  : 

d’uné licéncé Club FFVoilé méntion « compé tition » validé  

ou  

 

d’uné licéncé témporairé FFVoilé ou d’uné licéncé Club FFVoilé méntion « adhé sion » ou « 

pratiquant » accompagné é dé l’attéstation du rénséignémént d’un quéstionnairé rélatif a  l’é tat dé 

santé  du sportif minéur 

 

b.  Pour chaqué concurrént n’é tant pas én posséssion d’uné Licéncé FFVoilé, qu’il soit 

é trangér ou dé nationalité  françaisé ré sidant a  l’é trangér : 

- un justificatif d’apparténancé a  uné Autorité  Nationalé mémbré dé World Sailing 

- un justificatif d’assurancé validé én résponsabilité  civilé avéc uné couvérturé minimalé dé déux 

millions d’Euros 

- pour lés minéurs, l’attéstation du rénséignémént d’un quéstionnairé rélatif a  l’é tat dé santé  du 

sportif minéur. 

c.  uné autorisation paréntalé pour tout concurrént minéur. 

 

Lés batéaux admissiblés sont invité s a  s’inscriré sur lé sité ‘Thé Eléménts’ én s’acquittant dés 

droits réquis a  partir du 26 mai ét avant lé 07 séptémbré 2026. (Aucuné inscription né séra 

accépté é apré s cétté daté). 

 

7. Droits à payer  
Ellé comprénd : 

• Lés droits réquis sont pour la caté gorié Sailors. 
 

Longuéur du batéau ‘’a  la flottaison’’ Droits d’inscription 
Mini 6.50 120€ 
8m – 9m  120 € 
9.1m – 10m 180 € 
10.1m – 11m 240 € 
11.1m – 12m 360 € 
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Il faut ajouter la location des balises de tracking qui s’élèvent à 100€ par bateau.  
 
Lés droits d’inscription pour la caté gorié Yachtimér sont idéntiqués ét dé 180€.  
 
 
Inscription én ligné : https://snt-voilé.org/régatés/évént/thé-éléménts-2026  
 
 

8. Publicité 
En application du codé dé publicité  dé World Sailing téllé qué modifié é par lé ré glémént dé 

publicité  dé la FFVoilé, lés batéaux séront ténus dé portér la publicité  choisié ét fournié par l’AO. 

 

9. Parcours 
Lé parcours séra Sémi Hauturiér avéc un dé part dévant la Trinité , un passagé au Glé nan (Jumént 

dé Glé nan) ét uné arrivé é dévant la citadéllé dé port Louis.  

Parcours dé 100 nm énviron. 

Dé part lancé  par la SNT, héuré limité du signal dé dé part : 17h00 

Uné séulé ligné dé dé part pour lés 2 caté goriés. 

Arrivé é dévant la Citadéllé dé Port Louis, a  l’é crévissé  

 

 

  

https://snt-voile.org/regates/event/the-elements-2026
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10. Classement  
 

Afin dé lissér lés diffé réncés dé pérformancé éntré lés batéaux, il a é té  choisi dé fairé uné ré gaté 

sur lé principé du contré la montré.  

Chaqué typé dé batéau aura son propré témps ciblé. L’é quipagé lé plus proché du témps ciblé 

marquéra lé plus dé points. 

Modé dé calcul : (Temps Routage / Temps réel) x 100 

 

Si l’é quipagé bat lé témps Routagé.  

Lé calcul dés points sé féra : 

100 points + Bonus = Points pour lé championnat 

 

Bonus : 

((Témps Routagé – Témps Ré éllé) / Témps Routagé ) x 100 

 

Exémplé : 

 

11. Protocole Routage  
 

IMER : Un séul ét mé mé témps pour tous lés IMER. 

Sailors : Un routagé par taillé dé batéau, 8m a  9m – 9.1m a  10m – 10.1m a  11m – 11.1m a  12m –  

Routagé Mini 6.50 prototypé – Valéurs moyénné 

Routagé mini 6.50 Sé rié – Valéurs moyénné  

 

Protocolé/ 
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[NP] Lés routagés séront éfféctué s avant lé briéfing couréurs par la diréction dé coursé avéc lé 

logiciél Adréna, ét én prénant én compté lé fichiér Aromé Mé té o Francé dé 06.00 UTC ét lés fichiérs 

dé courant du SHOM. Lés routagés séront éfféctué s avant lé briéfing couréur.  

 

Lés polairés a  disposition  

Yachtimér L’anciénnété  dé cés batéaux pérmét a  l’organisation dé sé procurér facilémént lés 

fichiérs dés polairés. 

Lés Sailors auront un témps a  fairé suivant lés pérformancés moyénnés dé léur caté gorié dé taillé. 

Lés polairés utilisé és sont accéssiblés par tous. 

 

 

12. Place au port  
Placés dé port gratuités ét ré sérvé és dévant lé CNL. Vé rifiér lé tirant d’éau ét la maré é.  

 

13. Protection des données 
Droit a  l’imagé ét a  l’apparéncé :  

En participant a  cétté compé tition, lé concurrént ét sés répré séntants lé gaux autorisént l’AO, la 

FFVoilé ét léurs sponsors a  utilisér graciéusémént son imagé ét son nom, a  montrér a  tout momént 

(péndant ét apré s la compé tition) dés photos én mouvémént ou statiqués, dés films ou 

énrégistréménts té lé visuéls, ét autrés réproductions dé lui-mé mé prisés lors dé la compé tition, ét 

cé sur tout support ét pour touté utilisation lié é a  la promotion dé léurs activité s.  

 

Utilisation dés donné és pérsonnéllés dés participants  

En participant a  cétté compé tition, lé concurrént ét sés répré séntants lé gaux conséntént ét 

autorisént la FFVoilé, l’AO ét sés sponsors a  utilisér ét stockér graciéusémént léurs donné és 

pérsonnéllés. Cés donné és pourront fairé l’objét dé publication dé la FFVoilé ét sés sponsors. La 

FFVoilé én particuliér, mais é galémént sés sponsors pourront utilisér cés donné és pour lé 

dé véloppémént dé logiciéls ou pour uné finalité  markéting. Conformé mént au Ré glémént Gé né ral 

sur la Protéction dés Donné és (RGPD), tout concurrént ayant communiqué  dés donné és 

pérsonnéllés a  la FFVoilé péut éxércér son droit d'accé s aux donné és lé concérnant, lés fairé 

réctifiér ét, sélon lés situations, lés supprimér, lés limitér, ét s’y opposér, én contactant 

dpo@ffvoilé.fr ou par courriér au sié gé social dé la Fé dé ration Françaisé dé Voilé én pré cisant qué 

la démandé ést rélativé aux donné és pérsonnéllés. 

 

14. Etablissement des risques  

La RCV 3 stipulé : « La dé cision d’un batéau dé participér a  uné coursé ou dé réstér én coursé ést 

dé sa séulé résponsabilité . » En participant a  cétté é préuvé, chaqué concurrént accépté ét 

réconnaî t qué la voilé ést uné activité  poténtiéllémént dangéréusé avéc dés risqués inhé rénts. Cés 
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risqués comprénnént dés vénts forts ét uné mér agité é, lés changéménts soudains dé conditions 

mé té orologiqués, la dé faillancé dé l’é quipémént, lés érréurs dans la manœuvré du batéau, la 

mauvaisé navigation d’autrés batéaux, la pérté d’é quilibré sur uné surfacé instablé ét la 

fatigué, éntraî nant un risqué accru dé bléssurés. Lé risqué dé dommagé maté riél ét/ou corporél 

ést donc inhé rént au sport dé la voilé 

 

15. Prix 
Dés prix séront rémis aux 3 prémiérs dé chaqué caté gorié. 

La rémisé dés prix s’éfféctuéra a  Loriént, au CNL, a  12h00. 

 

16. Information complémentaires 
Emplacémént gratuité lé 13 séptémbré 2026.  

Lés participants souhaitant fairé l’Atlantiqué-lé Té lé grammé, auront la placé au port disponiblé ét 

gratuité jusqu’a  l’é vé némént.  

 

CNL 
Adréssé : Quai Eric Tabarly,  

56100 Loriént 

 

SNT 
Adréssé : Cours dés Quais 

56470 La Trinité sur mér 

02 97 55 73 48 

The Elements 
06 89 08 21 49 

Jéanphi.béhm@gmail.com 

 

mailto:Jeanphi.behm@gmail.com

